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TELEFONOS

» URGENCIAS

Todas las urgencias ................. 12
Salvamento maritimo ...... 900 20 22 02
Cruz Roja urgencias ........ 94 422 22 22
DYA ... 944101010
Urgencias médicas ......... 94 41000 00
» HOSPITALES
Basurto ................. 94 400 60 00
Cruces .....ooooviieiinn.s 94 600 60 00
Galdakao ...... 94 400 70 00
Gorliz.......... 94 400 66 00
SanEloy ... 94400 67 00
SantaMarina .............. 94 400 69 00
Hospital CruzRoja ......... 94 443 47 92

Psiquiatrico de Zamudio . ... 94 400 65 00

» BOMBEROS
Bilbao ................ 080/ 94 423 30 00
Vizeaya ............... 112/ 94 492 28 00
P AVERIAS
Iberdrola .................. 9012020 20
Aguas .................... 94 42499 09
Butano ................... 901121212
Bilbogds/ Naturgés ......... 900 40 05 23
Alumbrado Bilbao .......... 94 499 99 99
Telefénica .................. 1004/1485
Euskaltel ............. 1717/900 840 840
Vodafone ........................ 1444

P> AYUDA CIUDADANA

Asociacion Contra el Cancer 944 24 13 00

....... 9440314 73/

........................... 900 60050
Juzgado de guardia ........ 94 401 64 81
Pasaportes/Visados/D.N.I. ....902 364 444
UPV oo 94 601 20 00
Universidad de Deusto ...... 94 41390 00
UNED ..., 94 493 65 33

> ANULACION DE TARJETAS
Visa. .o 902 19 21 00
BBK ..o 94 401 70 00
Servired .................. 94 445 50 04
Red 6000 ................. 91 355 30 00
B o 91726 00 00
American Express .......... 915720303

Psicologo

SONIA DURAN CARRETERO
Master en Psicologia Clinica y de la Salud  RFS.27904
Trastomos alimentarios anorexia, bulimia,ingesta
compusiva, obesidad. Trastomos de ansiedad.
C/ Sombrereria, 10-1° Dcha.
BILBAO (Casco Viejo)
Tfno. 655 76 37 96 / 94 404 37 44

TERAPIA BREVE

Beatriz Villar RPS. 101/07
Ansiedad, depresion, conflictos familiares y laborales, baja
autoestima, toma de decisiones. Aduttos y adolecentes
Centro de Psicologia LOGOS. C/ Gordéniz,
25, 1° Izda. Dcha. BILBAO. Tfno. 666 85 43 88

e-mail: b.villar@terapia-breve.com
www.terapia-breve.com

CENTRO PSICOLOGICO GRANVIA
Sonia de la Pefia Valbuena RPS.379/02
Psicologa. Master en Psicologia Clinica y Psicoterapia.

Master enTerapia Familiar y de Pareja
Terapia nifios, adolescentes y adultos
C/ Gran Via, |7-4°. Dpto. 41 |. BILBAO
Tfno.94 416 09 39

C/ Mayor, 10 - 2° Dpto. 3. LAS ARENAS

www.psicologos-granvia.com

CENTRO DE CONSULTAS
Y TRATAMIENTO U-52
Psiquiatria, Psicologia clinica, Psicoanalisis.
IMQ

Banca Amez Sagrario Garda, Arrate Gisasola tziar Otalora
Alda. de Urquijo, 52-4° Izda. (junto Metro)

Tfno. 94 442 12 58 RPS.251/50
Cita previa de 9,30 a |3,30h.

> AYUDA EN CARRETERA Alcohdlicos An’()nimos ...... 94 41507 51 rf"_ "‘\II
Asist. mecanica en ruta . ... 94 415 67 89 Jugadores An6nimos .......... 699 3775 20
Asoc. Grdas Bizkaia ........ 944101013 Droquepenuas ............ 902 471818
A68 o 941 4491 22 Etorkintza ................ 9444310 21
A8 o 94439 63 00 Enfer. de transm. sexual ... 94 600 69 69
Inf. Trafico ............... 90012 3505 Informaciénsida........... 94 300 64 64 . j
RAC Asistencia ............ 900 1122 22 Ayuda a ludépatas ......... 94 438 86 65
Guardia Civil Vizcaya ...... 94 425 34 06 Teléfono Esperanza Vizcaya . 94 410 10 02
Guardia Civil Cantabria . .. .. 942321500 Teléfono Dorado ........... 900222223
Guardia Civil Burgos ....... 94722 7706 Nifios maltratados ......... 900202010
Guardia Civil La Rioja ...... 941227212 Mujeres maltratadas ....... 900 3330 00
Inf. meteorolégica ......... 906 36 53 65 > SERVICIOS CIUDADANOS
» OTROS SERVICIOS Informacién ciudadana ............. 010
A.LM. (Oxigeno Médico) ....94 4318160 ZUzenean ................iiiii... 012
> SEGURIDAD Oficina de Turismo Bilbao ...94 479 57 60 EICﬂI‘fEﬂI Ji gita |
Ertzaintza ........oooooo 112 Albergue Juvenil Bilbao ....94 42700 54
C. Nacional Policia .................. 091 Correos y telégrafos ....... 9447093 38
Policia Munic. Bilbao ............... 092 Perrera municipal Bilbao ...94 427 1470
Guardia Civil ....................... 062 Objetos perdidos .......... 94 420 49 81 .
Juzgado quardia Bilbao .....94 401 64 81 Recogida de muebles . ... s aars056 | WWw.elcorreodigital.com
Juzgado guar. Barakaldo . ...94 437 96 06 Grua municipal ............. 94 42050 98 "\“_ _.-"'l
COMUNICACIONES
» AUTOBUSES > TAXIS Getxo Radio Taxi ........... 94 491 53 53
Bizkaibs ................. 902 22 22 65 Radio Taxi ................ 94 444 88 88 Gorliz ..o 670 417 860
Bilbobus ................. 94 479 09 81 Radio Taxi Nervién ......... 94 426 90 26 Las Arenas ................ 94 463 54 64
Eusko Tren ............... 202543210 Tele-Taxi 9441021 21 Leioa 94 463 58 66/ 94 491 53 53
Termibus (Garellano) ....... 9443950 77 . ST A
> FERROCARRILES/ METRO Radio Taxi FEMADE ......... 94 480 09 09 Loiu e 607 4151 33/ 9445319 22
Eusko Tren 90254 32 10 Aeropuerto ............... 94 480 09 09 Mungia ................L 94 480 09 09
FEVE ... " 9442506 15 Astrabudua .. .94 480 09 09/ 94 426 90 26 Ortuella ................... 94 664 07 52
Informacién Renfe . ......... 902 24 02 02 Barakaldo ................. 94 426 90 26 Plentzia ................... 94 677 00 25
Informacion Metro Bilbao ...94 425 40 25 Basauri ...... 94 449 30 11/ 94 449 20 96 Portugalete ..94 46104 10/ 94 461 02 34
» AVIONES Erandio-Altzaga ........... 94 480 09 09 Pte.Colgante .............. 94 495 89 04
Informacion de vuelos . .. ... 905 50 55 05 Galdakao ................. 94 456 00 64 S. Salvador del Valle ....... 94 492 02 15
Aeropuerto (Centralita) ... .. 94 486 96 63 Galdakao Radio Taxi ........ 94 457 34 34 Santurtzi ....94 4610356/ 94 461 02 08
» BARCOS Getxo Pte. Colgante ........ 94 463 00 32 Sestao ... 94496 10 08
Puerto .................... 94 48712 00 Getxo-Algorta ............. 94 491 05 82 Zamudio ...l 94 452 06 69

FARMACIAS

BILBAO

09.00-22.00: Alberdi (Gardoqui, 9, Diputa-
cién). Arcocha (Buenos Aires, 11). Arieta-
Araunabefia (Lehendakari Aguirre,1, Deus-
to). Arrieta (Licenciado Poza, 38, Indautxu).
Casas (Marcelino Menéndez Pelayo, 26, San-
tutxu). Cebreiro (Coldn de Larreategui, 41,
Albia). Chorro (Alda. San Mamés, 29, Diputa-
cién). Equiraun (Hurtado de Amezaga, 10).
Euba-Orueta (Navarra, 1). Ezkerra (Alameda
Urquijo, 60, Indautxu). Fontén-Santisteban
(Plaza San José, s/n, Albia). Gamarra (Plaza
Nueva, 4, Casco Viejo). Garay (Juan de Ga-
ray, 33, San Adridn). Garcia Gdmez (Sabino
Arana, 38, Basurto). Gilenechea (Autonomia,
41, Amézola). Herrén (Benidorm, 13, San Ig-
nacio). Llorente (Plaza Pedro Eguillor, 3, Di-
putacion). Ldpez-Ante-Vitoria (Txomin Garat,
4, Txurdinaga). Magurequi (Plaza Zabélburu,
4). Mares San Sebastian (Autonomia, 76, Ba-
surto). Moneo (Gran Via, 69). Murga (PI. San
Francisco Javier, 2, Indautxu). Olaizola (Gran
Via, 8). Ortueta (Doctor Landin, 4, Amézola).
Paramo (Txomin Garat, 9, Txurdinaga). Par-
do (Alda. Mazarredo, 9, Albia). Pérez Garcia
(Rodriguez Arias, 43, Indautxu). Ruiz de Ofia
(E. Ibarreta, 1, Santutxu). Solay (Via Vieja de
Lezama, 3, Zurbaran). Timpanaro (Rodriguez
Arias, 12, Ercilla, 25, Diputacién). Ugarte (Alda.
Recalde, 37). Urrutia (Alameda de Urquijo,
22). Zaballa (Gran Via, 56).
22.00-09.00: Arieta-Araunabefia (Lehendaka-
ri Aguirre,1, Deusto). Mariscal (Plaza Sagra-
do Corazén, 1, Indautxu).

PROVINCIA

P ABANTO-MUSKIZ

09.00-09.00: Ojeda (Plaza Haritzalde, 6, Las
Carreras).

» AMOREBIETA

09.00-09.00: Sarria (Luis Urrengoetxea, 5,
Amorebieta-Etxano).

P ARRATIA

09.00-09.00: Goikoetxea (Ugarana, 33, Dima).

» BALMASEDA

09.00-22.00: Gayubas (Plaza Traslavifia, 12,
Arcentales).

®IMQ

Tu seguro médico
www.imgqg.es ® img@img.es
AT 902 20 21 50
urcencias 902 20 21 60§

MAXIMO AGUIRRE, 18 bis BILBAO &

P BARAKALDO i
09.00-22.00: Gonzalez Alvarez (Ronda
Azkue, 38). Gonzalez de Arrieta (Nafarroa,
28, perpendicular a Los Fueros). Moliner (Pla-
za Anteiglesia, 13). Ochandiano (Poligono la
Paz, 43). Sdez de Santurtdn (Unamuno, 4).
Zabala (Avda. de la Libertad, 5, ).
22.00-09.00: Andorno (Gernikako Arbola, 8).

P> BASAURI
09.00-22.00: Chicote (Kareaga Goikoa, 50).
22.00-09.00: Lufio (Kareaga Goikoa, 16).

» BERMEO

09.00-09.00: Lezamiz (Bidebarrieta, 11, Ber-
meo).

» DURANGO

09.00-09.00: Campillo (Avda. Montevideo, 24,
Durango).

> ERANDIO

09.00-22.00: Diaz-Ramoén (Etxegorri, 3, Astra-
budua).

P ERMUA

09.00-22.00: Ibarrondo (Zehar Kalea, 2, Er-
mua).

22.00-09.00: Mandiola (San Agustin, 3, Eibar).

P GALDAKAO

09.00-09.00: Campo (Oletxe, 19, Usansolo,
(Galdakao).

09.00-22.00: Martinez de la Hidalga (Avda,
J. Bautista Uriarte, 34, Galdakao).

P> GERNIKA

09.00-09.00: Arginzoniz (Don Tello, 4, Gerni-
ka).

P GETXO0

09.00-09.00: llardia (Ibaigane, 9, Las Arenas).

09.00-22.00: Andraca (Maidagan, 61A, Santa
Marfa de Getxo). Ellacuria (Andrés Larraza-
bal, 5, Las Arenas). Galarza (Avenida del An-
gel, 2). llardia (Ibaigane, 9, Las Arenas). Ji-
ménez (llletas, s/n). Lopez-Linares (Kasune,
10). Mordn (Bidezabal, 2). Nifiez Babarro
(Monte Gorbea, 1).

GUENES

22.00-09.00: Basauri (Herriko Plaza, s/n, So-
dupe, Glefies).

LEIOA

09.00-22.00: Sanchez Moreno (Estartetxe,
23, Centro).

LEKEITIO

09.00-09.00: Marcuerquiaga (Arranegiko Za-
bala, 5, Lekeitio).

MARKINA

09.00-09.00: Arteche (Goen-kalea, s/n, Marki-
na-Xemein).

MUNGIA

09.00-09.00: Golzarri (Olerkari Lauaxeta, 12,
Mungia).

09.00-22.00: Diaz-Emparanza (Intxausti Eres-
gille, 10, Mungia). Golzarri (Olerkari Lauaxe-
ta, 12, Mungia).

PORTUGALETE

09.00-22.00: Arndez (Victor Chavarri, 14, Cas-
tafios). Azkona (Victor Chavarri, 29, Repéle-
ga). Garcia Diaz (G° Alonso Allende, 12, Re-
pelega). Narvarte (Barrenqoitia, s/n, Repéle-
ga).

SANTURTZI

09.00-22.00: Bafiales (La Cuesta, 4, Zierbana).
Equileor (Santa Eulalia, 15, Kabieces). Rueda
(José Miguel Barandiaran, 26, Kabieces).
SESTAO

09.00-22.00: Sanchez de Alaiz (Gran Via, 39,
Sestao).

22.00-09.00: Garcia Otafio (Ramén y Cajal,
3, Sestao).

SOPELANA

09.00-09.00: Irusta (Aitz-gane, 1, Berango).

ZALLA

09.00-22.00: Martinez Duque (San Pedro de
Galdames, 23, Galdames).

LINARES - NEVADO PSICOLOGOS
R.PS. 142/06

PSICOLOGOS - PSIQUIATRAS - SEXOLOGOS
ADULTOS, PAREJAS Y NINOS
C/ Diputacion, 4-Bis, 3° C. BILBAO
Tfno. 94 424 93 68
www.linaresnevadopsicologos.com

SERVICIOATENCION PSICOSOCIALARLOBI
Agintzari S. Coop.de Iniciativa Social
Confictos ena famiia separacones Dittades adolescenda Depresion,
baja autoestima Adopcion. Monoparentales.
Bilbao (Ramdn y Cajal, 48, DEUSTO. 94 447 05 47-R PS.66/05)
Baralaldo (c/ Paseo de los Fueros, |-3° fzda. 94 438 00 22-R PS.67/05)
Durango (c/Zumalakarregi, 6 - 4° D.94 623 20 80-R PS.177/05)

LUIS R. RUIZ-IRATXE ITURRIAGA
Gabinetes psicologicos RPS.224/04
Psicologfa infanti-aduftos.

Terapia sexual y terapia de pareja
C/ Juan Kalzada, | 3-2°lzda. GERNIKATfno.94 625 70 57
C/AitaArrupe,2-4°C.MUNGUIA Tfno.94 615 65 87
E-mail: lurralde@correo.copes

MIGUELA.RUIZ GONZALEZ
Psicologia y Sexologia RPS.8/03
Psicologfa Clinica infantil-Adolescentes-
Aduttos-Terapia de pareja-Peritajes
C/ Santutxuy, 19.BILBAO Tfno.94 433 15 08
E-mail: marg@correo.copes

MEDIACION FAMILIAR
ANDINO
Aportamos soluciones, preservamos su intimidad,
conservamos las relaciones
Elcano, 14 - bajo dcha. 48008 Bilbao
Telf. 639 855 815
www.andinomediacion.com

ZIORTZAARANAY EIDERSANCHEZ R 249/08

Atencidn psicoldgica a pacientes con cancer y familiares.
Nifios-Aduttos. Enfermedades crénicas (Crohn, Diabetes,
Asma, Alzheimer...) Ansiedad, depresion. Atencion domiciliaria
C/ Juan de Ajuriaguerra, |8 - |° izda. BILBAO
Teléfono 666 630 922 - 675718 810

FRANCISCA MARTINEZ DELICADO
Psicologia-Psicoterapia RPS.222/04
Tratamiento psicolégico de ansiedad,
fobias, depresion, obsesiones, trastornos de
adaptacion, etc.
C/ DrAreitza,43-1° Dcha. BILBAO
Tinos.94 444 22 64 - 636 30 38 45

PSIKZAIN
Lda.AMALE JAUREGUI R.Ps.20/09
Terapia individual, pareja, familia. Trastomos

emocionales, del comportamiento, de adaptacion.
Asesoramiento, terapia de soporte en enfermedades
graves 'y aronicas, victimas, conflictos laborales, stress.
C/ Bizkerre, 32, Algorta * TIf: 607448929
(amalej@yahoo.es)

SAIOA BARREDO

Psicéloga

TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL

Nifios, adolescentes, adultos y parejas.
Depresion, ansiedad, fobias, obsesiones,
problemas de conducta, autoestima, hhss...
Orientacién y técnicas de estudio. R.PS.225/08
C/ Bidearte, 6-1° izq.Tel.: 944648036
48930 Las Arenas. Movil: 622285227
http://consulta-psicologia-bilbac-getxo.com

BIZKAIKO PSIKOLOGOEN
ELKARGO OFIZIALA

COLEGIO OFICIAL DE
PSICOLOGOS DE BIZKAIA

c/ Rodriguez Arias, 5-2°
48008 BILBAO
Tfno.: 94 479 52 70

e-mail: bizkaia@correo.cop.es
web: www.copbizkaia.org
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