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R.P.S. 64/04 - Licenciada en Odontología Lidia Gómez Gómez.

*Primas por persona y mes válidas hasta el 31/12/09 sobre las que se aplicarán los impuestos legalmente repercutibles.
Edad máxima de contratación 64 años.

• Centro concertado con el Programa Dental Osakidetza (PADI).

• Los mayores avances tecnológicos en odontología.

• Todas las especialidades en el mismo centro.

• Horario de lunes a viernes de 8:00 h. a 20:00 h.

Sanitas Dental desde 8,41¤*mes.

Seas o no

cliente

de Sanitas

Manuel Allende, 15

48010 - Bilbao

Tel. 94 421 20 21

MARGARITA LÓPEZ-AREAL - ORTODONCIA

BILBAO:   CLINICA DENTAL EL PARQUE - TLF. 94-441.33.00
GRAN VÍA, 56 - OFICINAS - BILBAO -

LAS ARENAS:   CENTRO ZUGAZARTE - TLF. 94-464.62.00
EDIF. ABRA, 4- LAS ARENAS - R
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MERCEDES UGEDO - ODONTOPEDIATRÍA

BILBAO:   CLINICA DENTAL ALBIA - TLF. 94-423.16.00
EDIF. ALBIA I, PLANTA 12 - BILBAO -

LAS ARENAS:   CENTRO ZUGAZARTE - TLF. 94-464.62.00
EDIF. ABRA, 4- LAS ARENAS -

R
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Una sonrisa radiante
gracias la implantología
y la ortodoncia

A todos nos gusta lucir una sonrisa radiante, pero la falta de una
pieza dental nos puede coaccionar a la hora de sonreír. Sin embargo,
esta consecuencia es meramente estética, ¿y nuestra salud? La falta de
un diente nos dificulta la masticación de alimentos, la higiene bucal, y
a la larga, nos puede provocar trastornos digestivos, halitosis etc.

Actualmente, la ausencia de una, varias, o incluso todas las piezas
dentales no supone un problema. Lucir una sonrisa funcional y total-
mente natural es posible gracias a las últimas tecnologías en implan-
tes.

Los implantes sustituyen la raíz natural del diente, integrándose en
el hueso maxilar. Los innovadores materiales, 100% biocompatibles,
permiten que la unión entre ambos sea de elevada resistencia, pro-
porcionándonos un soporte adecuado para la colocación del implante.
Y luce tu mejor sonrisa!

Pero no lucir esa sonrisa radiante no es siempre por falta de piezas,
¿qué ocurre con los dientes apiñados? ¿o con los incisivos separados
antiestéticamente? Como es natural, estos desarreglos dentales nos
impiden sonreír con naturalidad a la par que nos pueden producir pro-
blemas bucodentales, como inflamación en las encías o mordida defec-
tuosa. Para solucionar este trastorno podemos recurrir a la ortodoncia.

Hoy en día ya no hay excusa para no alinearse los dientes indepen-
dientemente de la edad gracias a la ortodoncia estética.

Qué ortodoncia elegir es una decisión que debe depender única-
mente del ortodoncista, dependiendo del caso concreto de cada
paciente optará por un tipo u otro. Afortunadamente hay un gran aba-
nico de posibilidades:

Brackets estéticos: satisfacen las exigencias estéticas y garanti-
zan una perfecta funcionalidad terapéutica.

Ortodoncia invisible: tratamiento compuesto por férulas transpa-
rente casi imperceptibles que puede usarse en casos de movimientos
dentarios menores.

Ortodoncia autoligable: fáciles de limpiar y sin las antiestéticas
ligaduras elásticas, disponibles en metal y cerámica.

salud dental 
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