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Osakidetza asegura que
la incidencia de la anorexia
ha descendido desde 1999

Hay un millar de enfermas en tratamiento

La asociacion de pacientes y familiares dice lo
contrario y juzga «insuficientes» los medios

M. F. VALLEJO BILBAO

Los responsables de Osakidetza
aseguran que la incidencia de los
trastornos de la alimentacion
entre la poblacion vizcaina ha des-
cendido desde 1999. De los 387
pacientes nuevos que se detecta-
ron en 1999 se ha pasado a los 256
del pasado ano, segun los datos
del Servicio Vasco de Salud. En el
primer semestre de este afno se
han atendido 166 primeras con-
sultas en los moédulos de salud
mental y las unidades hospitala-
rias que ofrecen terapia intensi-
va —dirigida a casos mas graves—.
Osakidetza puso en marcha el
programa de tratamiento inten-
sivo de las pacientes con anorexia
y bulimia en 1998. En los tltimos
tres anos, cerca de 800 enfermas
con trastornos graves se han inte-
grado en las unidades de Ortue-
1la, Uribe Costa y los hospitales
de Cruces, Basurto y Galdakao.
En todos los servicios sanita-
rios, tanto los que ofrecen terapia
intensiva como los que atienden
casos mas leves, hay mas de un

LOS DATOS

» Ingresos: Hay una media de 100
ingresos al afio de pacientes con
anorexia y bulimia, que son hospi-
talizadas en areas de Psiquiatria o
Endocrinologia. Desde 1998 hasta
2002 han ingresado cerca de 400
pacientes en hospitales vizcainos.

p Tratamiento intensivo: Desde

2001 al primer semestre de 2003,

han recibido terapia 770 pacientes

en unidades dedicadas a casos gra-
ves. 279 enfermas fueron atendi-
das en centros de Salud Mental.

millar de enfermas en trata-
miento. «Tanto los pacientes de
uno u otro tipo disminuyeron en
el pasado ano», asegura Martin
Zurimendi, responsable de Psi-
quiatria en Osakidetza.

La asociaciones que agrupan a
los enfermos y sus familias recha-
zan que los trastornos de la ali-
mentacion vayan a menos. «No en
Vizcaya, sino en toda Espana hay
cada vez mas casos y se abren mas
servicios para atender a estas
pacientes. En nuestra asociacion

se ha duplicado la cifra de fami-
lias que recibimos cada semana.
Hemos tenido que ampliar los
horarios de atencion», comentan.

Consideran que el programa
con el que Osakidetza hace fren-
te a esta enfermedad se ha que-
dado «pequenoy, y los medios son
«insuficientes» para atender las
necesidades actuales. Las res-
ponsables de Acabe explican que
el tratamiento dura «varios afnos»
y las enfermas se «acumulan en
las consultas». Creen que los cen-
tros de salud mental y las unida-
des hospitalarias necesitan «mas
especialistas» para hacer frente a
la demanda.

Mas medios

«Es relativo decir que se cuenta
con medios insuficientes. Depen-
de de con qué lo comparemos.
Tenemos el doble de medios que
en el resto del Estado», anade Zuri-
mendi. Detalla que los dos psi-
quiatras de los centros de Salud
Mental de Ortuella y Uribe, con
la ayuda de un psicoélogo, «atien-
den a 314 pacientes diferentes».
Las portavoces de Acabe recuer-
dan que «existen listas de espera»
en algunos centros y que muchas
afectadas recurren a consultas pri-
vadas. La agrupacion quiere acu-
dir al Parlamento vasco para
reclamar mas medios a Sanidad.
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Los tres partidos de la
oposicion en Juntas rechazan
los presupuestos forales

TERESA ABAJO BILBAO

El proyecto de presupuesto de la
Diputacion para 2004 ha recibido
una lluvia de enmiendas, 388 en
total. No ha convencido a ningu-
no de los tres partidos de la opo-
sicion en las Juntas Generales,
que han solicitado su devolucion.
Aun asi, el documento tiene
garantizada su aprobacion, ya
que el equipo de gobierno for-
mado por PNV y EA dispone de
mayoria absoluta. Sélo falta por
saber si los nacionalistas, que han
presentado nueve enmiendas par-
ciales, aceptaran alguna de las
propuestas de otros grupos para
modificar partidas concretas.

Los socialistas, primer grupo
de la oposicion con once apode-
rados, han presentado una
enmienda a la totalidad y 56 par-
ciales. Su portavoz, José Anto-
nio Pastor, critico ayer el carac-
ter «continuista» del proyecto,
que a su juicio es de PNV y EA
«y de nadie mas. Ni siquiera ha
habido meras consultas con
nosotrosy, dijo. Sus propuestas
plantean nuevas prioridades en
infraestructuras y politicas
sociales. Recogen, por ejemplo,
la Linea 3 del metro.

El PP, que cuenta con diez
representantes, ha vuelto a ser el
mas critico con el proyecto. Ade-
mas de pedir su devolucion, plan-
tea enmiendas a la totalidad de
tres departamentos que conside-

José Antonio Pastor.

ra innecesarios —-Gabinete del
Diputado General, Innovacion y
Promocion Econémica, y Empleo
y Formacion, y 254 de caracter
parcial. Los populares, que siem-
pre han rechazado las cuentas
forales «por razones politicas y
técnicas» tampoco han manteni-
do conversaciones con los parti-
dos de gobierno.

Sé6lo ha habido una reunion
«de cortesia» con IU, aunque
tampoco ha terminado en acuer-
do. Una enmienda a la totalidad
y 61 parciales reflejan su recha-
70 a «proyectos faraénicos y ale-
jados del sentimiento social»,
como el campo de golf y la
‘Supersur’.
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General Concha 11 - Biibao

Objetivo:

inarios

Mintegiak

Sem

Dirigido a:

AENOR
BILBOKO CAMARA DE
MERKATARITZA COMERCIO E
GANBERA DE BILBAO

www.camarabilbao.com

Direccion y motivacion
de equipos de trabajo

Proporcionar a los asistentes metodologias concretas en:
* Establecimiento de acuerdos ganar-ganar.

¢ Desarrollo y motivacion de los colaboradores.

¢ Diagnéstico del propio estilo direccion.

Directivos y mandos que busquen actualizar sus
paradigmas en la direccion de personas,. resolver
conflictos de forma eficiente, contribuir al desarrollo de
sus colaboradores y crear equipos sélidos de trabajo.
Duracién: 20 horas

Fechas: Del 15 al 19 de diciembre (de lunes a.viernes)
Horario: De 16:00 a 20:00 horas

Matricula: 240 euros

Empresa
Registrada

ER-1306/2/01

Objetivo:

inarios

Mintegiak

Sem

el enfoque mas actual.
Dirigido a:

de formacion.
Duracién: 20 horas

Matricula: 210 euros

AENOR
BILBOKO CAMARA DE
MERKATARITZA COMERCIO E
GANBERA DE BILBAO

www.camarabilbao.com

La secretaria eficaz
en la empresa
competitiva

Mejorar la capacitacion tanto en el plano de las actitudes
como en el de las habilidades profesionales, con el fin
de desarrollar el trabajo de una forma més eficaz y con

Secretarias con experiencia, asi como administrativos
que han terminado sus estudios y se encuentran en fase

Fechas: Del 15 al 19 de diciembre (de lunes a viernes)
Horario: De 16:00 a 20:00 horas

Empresa
Registrada

ER-1306/2/81

Euskadi
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