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COVADONGA O'SHEA ESCRITORA Y PERIODISTA

La presidenta de la revista `Telva' cree
que las mujeres deben dejar de imitar a

los hombres «si queremos superarles»

LUIS GOMEZ BILBAO

L
 a presidenta de la revista
Telva, Covadonga O'Shea,
visitó ayer Bilbao para pro-

mocionar su último libro: La
armonía vital. Una reivindica-
ción de la familia.
—Habla de armonía, vitalidad...
—Alguien con mucha gracia me
preguntó el otro día: `Covadonga,
¿te has hecho budista?'. Ja, ja.
¿Acaso hay que ser oriental y aspi-
rar al nirvana para desear esa
armonía? La familia tiene cuatro
puntos cardinales.
—Cuáles son?
—El hombre, la mujer, los hijos y
el trabajo. Si cada uno funciona
por libre, el mundo es un caos.
—i Qué reivindican las familias?
—El Chase Manhattan Bank ha
dicho que las mujeres trabajamos
cien horas semanales. Dese cuen-
ta de lo que supone eso en un
mundo que pide 35 horas labora-
les. La mujer acaba agotada si
quiere estar en los dos frentes de
trabajo.
-Cree, como el obispo de Valen-
cia, que la mujer debe volver al
hogar para acabar con el paro?
—No he leído lo que ha dicho el
obispo, sino los comentarios de

mis queridos colegas periodistas.
Ja, ja. Y cualquiera sabe... Pero si
es así de radical, no lo comparto.
La sociedad necesita nuestra
aportación.
—i Por supuesto!
—No es cuestión de echar un pul-
so a estas alturas de siglo. ¡Ya está
bien del quítate tú para ponerme
yo! Eso es feminismo antiguo.

«No soy feminista»
—i.Usted es feminista?
—Yo no. Reivindico los derechos
de las mujeres, pero creo que ya
los hemos conseguido. Un médico
joven me dijo el otro día: Algunas
veces, los hombres no volvemos
pronto a casa porque no podemos
y otras, no queremos'. 0 sea, que...
—O sea, ¿qué?
—Que la única forma que tiene la
mujer de superar al hombre es
tratar de no imitarle. Pero a una
mujer no se le puede echar de una
empresa por estar embarazada.
—Qué habría que hacer con
esos empresarios?
—Que sean conscientes del daño
que hacen a una sociedad con un
índice de natalidad tan bajo.
—Los científicos no descartan
que algún día los hombres se que-
den embarazados.

—Algunos científicos parece que
están en una pista de patinaje no
artístico.
—iY qué le parece que la comu-
nidad andaluza financie las ope-
raciones de cambio de sexo?
—Ese dinero sería maravilloso
para dar de comer a gente que tie-
ne hambre. Nos vamos a arrepen-

tir de este tipo de experimentos.
—Escribe sobre la familia, pero ni
está casada ni tiene hijos.
—Bueno, he nacido de un padre
y una madre, tengo siete herma-
nos, montones de sobrinos y una
familia ma-ra-vi-llo-sa.
—Le asustaba la responsabilidad
de ser madre?

—Tengo alma de madre, pero, por
otras razones, no me he casado.
Hace poco, me decía una amiga:
`Nunca tomaré anticonceptivos
porque bastante anticonceptivo es
el estrés de la vida actual. Tengo
un hijo y no consigo volver a que-
darme embarazada'.

«Niños déspotas»
—Aplaude a los obispos que
aconsejan la abstinencia en lugar
del uso del preservativo?
—iDéje a los obispos! Ja, ja. Deben
hablar de eso; yo no.
—Usted se refiere a España como
el país del hijo único.
—M que es terrible? Las mujeres
se tienen que plantear que su vida
afectiva y familiar es más impor-
tante que su éxito profesional.

m ¿Por qué se gasta
el dinero público
en operaciones de
cambio de sexo?»

—Los padres son egoístas?
—iBufff! Muchos hijos únicos se
convierten en pequeños déspotas.
—Habla de armonía, pero en algu-
nas familias los trapos sucios...
—Hay que saber comprender.
—Una pareja debe aguantar jun-
ta aunque la cosa no funciona?
—Si una pareja se casa con la
idea de que es para siempre, se
superan los malos momentos. Hay
que mantener el compromiso de
amor toda la vida.
—Se debe ser fiel al amor o a la
pareja?
—Es terrible una pareja sin amor.
Pero si el compromiso se pierde...
—We quién es la culpa?
—iNo soy juez! Soy periodista.
—1E1 periodismo actual es com-
patible con la ética?
—La televisión no es una basura,
pero está llena de chismorreos.

«Si una pareja
se casa es

para siempre»
ffi
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BERNARDO CORRAL

Covadonga O'Shea posa en una cafetería.

BMW Compact

¿Por qué esperar por algo que realmente deseas? ¿Por qué seguir adelante sin tenerlo? ¿Por qué, por
ejemplo, empezar a disfrutar de un BMW dentro de un tiempo? ¿Por qué no mañana? ¿Y por qué no hoy
mismo? BMW Compact desde 3.280.000 ptas. (19.713,20 euros).

Bikar Motor, S.A.
Gran Vía, 77
Tel.: 94 427 82 06
Bilbao

Alameda de Urquijo, 85 Avda. Iparraguirre, 82
Tel.: 94 441 99 00	 Tel.: 94 431 61 46
Bilbao	 Leioa
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