20‘

FORO INNOVACION Y VACUNAS ARN MENSAJERO

Las vacunas: punta de lanza en la batalla contra
el covid vy otras enfermedades

Expertos sanitarios abordaron
en un coloquio el papel

de las inmunizaciones v la
coordinacion en la salud
publica para la prevencion de
diferentes patologias

JAZMIN ROMERO

n la contienda contra la covid-19,

las vacunas se han erigido como
el emblema del éxito, especialmente
en Euskadi, donde se ha logrado que
el 93% de la poblacién adulta haya
recibido la inmunizacién contra el
virus del SARS-CoV-2. A pesar de
este hito, persisten multiples desa-
fios en el ambito de la salud publica,
con la necesidad de mantener el ca-
lendario de vacunacién para todas
las edades y grupos susceptibles.
Ademas, se busca asegurar mayores
recursos para desempefiar de ma-
nera efectiva la funcién medular de
esta disciplina en el cuidado de la
ciudadania.

«Lo que realmente corto la pan-
demia fueron las vacunasy, afirmé
Margarita Viciola, presidenta del
Consejo Asesor de Vacunaciones
de Euskadi, durante un evento or-
ganizado por EL CORREO en cola-
boracién con Moderna. El encuen-
tro, titulado ‘Innovacién y vacunas
ARNm. Avanzando por el bienestar
y la salud de las personas’, incluyo
las intervenciones de Pello Latasa,
responsable de Estrategia de Vigilan-
cia de Salud Publica; Rafael Bengoa,
asesor internacional de Reformas
Sanitarias, y Juan Carlos Gil, direc-
tor general de Moderna en Espafia y
Portugal.

En esta misma linea, Margarita Vi-
ciola afirmé que el éxito de la campa-
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| Juan Carlos Gil, Margarita Viciola Garcia, Rafael Bengoa y Pello Latasa.

fia de vacunacion se reflejé no solo en la cober-
tura, sino también en la positiva respuesta de la
ciudadania. Y, para continuar con esta trayecto-
ria, el Consejo Asesor de Vacunaciones de Eus-
kadi mantiene su impulso, abarcando tanto el
calendario infantil, como un creciente énfasis
en la poblacién adulta. «Estamos desarrollan-
do y planeamos lanzar a principios de 2024 un
nuevo manual de inoculaciones que marcara la
vacunacion a lo largo de la vida», afirmo la pre-
sidenta del Consejo Asesor.

Este impulso se destaca especialmente en la
vacunacion contra la gripe y la nueva variante
del covid, que actualmente circula, asi como la
inclusion de la inyeccion contra el herpes zoster

PELLO LATASA

RESPONSABLE DE ESTRATEGIA DE VIGILANCIA SALUD PUBLICA

«LA SALUD PUBLICA SIGUE SIN PODER SALIR AL PASO DE LAS
DIFICULTADES CON LAS QUE NOS ENCONTRAMOS HOY DIA»

Para construir un sistema de salud fortalecido, quedan to-
davia retos imprescindibles que superar en ciertos ambitos.
«En algunos momentos la salud publica ha adquirido el brillo
que nunca debid perder, pero en otros sigue sin poder salir
al paso de las dificultades con las que nos encontramos hoy
en dia. Hay algunos elementos clave que tenemos que pro-
teger, como el cuidado del personal, de su dimensionamiento
y capacitacion, cuidar de nuestra capacidad de preparacion y
respuesta, atender la comunicacién de riesgos y tener otros
elementos que nos ayuden a que las personas y comunidades
participen de los procesos preventivos, y que sean agentes
activos de todo esto», detalld Pello Latasa,

«ESTAMOS DESARROLLANDO Y
PLANEAMOS LANZAR A PRINCIPIOS
DE 2024 UN NUEVO MANUAL DE
VACUNACION ADULTA»

dentro del calendario, pero ademas, sefialé que
el objetivo actual también se centra en abarcar
mas al sector vulnerable. «Aquellos, mal dicho,
grupos de riesgo, son poblaciones que estin
sometidas a un mayor peligro de desarrollar in-
fecciones que les van a afectar. Esta es la parte
en la que nos gustaria tener mayor cobertura,
pacientes que estan sometidos a tratamientos
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\Wanzando en el bienestrar

quimioterapéuticos, personas que
viven con una enfermedad crénica,
aquellos que serdn sometidos a un
trasplante, embarazadas, etc.».

Desafios

La clave para enfrentar futuras emer-
gencias sanitarias, segin el asesor
internacional de Reformas Sanita-
rias, Rafael Bengoa, es la prevencién
desde el sistema de salud publico,
aunque reconoce que hay retos. «A
pesar de ganar la batalla contra el co-
vid-19, gracias a las inmunizaciones,
la desinformacion persiste, y recupe-

JUAN CARLOS GIL

DIRECTOR GRAL. DE MODERNA EN ESPANA Y PORTUGAL

«NO DEBEMOS OLVIDAR EL APRENDIZAJE QUE NOS HA
DEJADO LA PANDEMIA PORQUE NO HA ACABADO»

Sobre las herramientas disponibles para mejorar la calidad de
vida, como lo son las vacunas, Juan Carlos Gil acoté lo siguien-

te. «Es importante trabajar en nuestros

circulos de influencia:

familia, pacientes, administraciones, y generar el mensaje cla-

ro respecto a no olvidar el aprendizaje
pandemia, que desafortunadamente no

que nos ha dejado la
ha acabado, porque el

covid es un virus mutageno y podria seguir creando muchos
problemas. Trabajemos en nuestras estrategias, afinidad y ob-
jetivos. Si no tenemos una sociedad sana, no funciona nada

mas: la economia, la felicidad v el ocio

giran alrededor de la

salud. Recordemos lo importante que es vivir sano, es respon-

sabilidad de todos».




