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Fernando Jáuregui Periodista
«Yo soy autónomo. Lo sería aunque no lo
fuese para reivindicar un mejor tratamiento
a estos trabajadores. ¿Quién crea empleo
en España? ¿Es justo que se nos trate
como si fuésemos privilegiados? Pues eso»

PUNTO RADIO CON LOS AUTÓNOMOS

www.yoapoyoalautonomo.com

23.00 Documentos TV
‘Se traspasa’.

22.00 Por la ruta de la memoria
(estreno)
‘Primavera en Sicilia’.

20.20 laSexta No-
ticias
Informativo.

6.00 Noticias 24 Horas 7.00 Tele-
diario matinal 10.30 Saber vivir
13.30 Diario de los grandes feli-
nos 14.00 Telenorte 14.30 Cora-
zón de primavera 15.00 Teledia-
rio 1 15.55 El tiempo 16.00 Amar
en tiempos revueltos 17.30 Victo-
ria 18.00 España directo

21.00 Smallville *
Serie.
* Incluye el sorteo de la Bo-
noloto.

23.00 Cine
‘A todo gas 2’. 2003. 103’.
Brian O’ Conner perdió su trabajo
de policía por dejar escapar a su
amigo Dom Toretto. Calificación:
Jóvenes.

22.35 Cine
‘La verdad sobre perros y gatos’.
1996. 98’.
Abby James es una veterinaria que
conduce un programa en una emi-
sora de radio de la ciudad de Los
Ángeles llamado ‘La verdad sobre
perros y gatos’. A pesar de ser una
mujer inteligente y dulce, está
acomplejada por su físico. Su veci-
na Noelle Slusarsky es una mode-
lo muy atractiva, aunque no dema-
siado inteligente. Calificación: Jó-
venes.

España directo (conti-
nuación)
Revista de actualidad
presentada por Pilar
García Muñiz.

20.00 Gente
Revista de actuali-
dad social con María
Avizanda Pérez.

21.00 Telediario 2
Informativo presentado por Loren-
zo Milá y María Escario (deportes).
21.55 El tiempo

22.00 Los mejores años
de nuestra vida
Programa presenta-
do por Carlos Sobera,
Anna Simón, Ángela
Fuente y Ángel Llácer.

0.50 112 (Héroes en la calle) (rep.)
2.00 Telediario 3 2.15 TVE es músi-
ca 2.30 Noticias 24 Horas

En construcción (continuación)
Incluye ‘Everwood’ y ‘Buffy, caza-
vampiros’.

0.15 La 2 Noticias. Informativo
0.45 El tiempo 0.50 Tras La 2. Cá-
mara abierta 2.0 1.15 Conciertos
de Radio-3 1.45 Of Cine de madru-
gada: ‘La reina de los condenados’.
2002. 101’ 3.25 Teledeporte 5.30
TVE es música

19.00 El diario
Programa de testimonios presenta-
do por Sandra Daviú.

20.15 Fútbol
Desde El Madrigal, partido de ida
de cuartos de final de la UEFA
Champions League:

Villarreal-Arsenal

1.00 Sin rastro 2.00 Impacto to-
tal 2.15 Adivina quién gana esta
noche 4.30 Únicos

20 P (continuación)
Concurso presentado por Josep
Lobató.

19.40 Snacks
19.55 Password
Concurso.

20.55 Noticias Cuatro
Informativo.

21.30 House
Serie. Triple capítulo.

1.05 Mad Men. Serie 1.55 Cuatros-
fera (‘Kevin Spencer’) 2.30 Marca
y gana 5.30 Shopping 6.30 ReCua-
tro

19.00 Mujeres y hombres y vice-
versa
Con Emma García.

20.15 Pasapalabra
Concurso presentado por
Christian Gálvez.

20.55 Informativos Telecinco
Presentado por Pedro Piqueras.
21.45 Escenas de matrimonio

22.15 Hospital Cen-
tral
Serie.

0.00 Rojo & Negro. Con Nacho Abad
2.15 Aquí se gana 5.30 Fusión so-
nora

19.05 JAG: Alerta Roja
Serie.

21.00 Zoom X6: Sexo a los 15
(estreno)
Presenta Cristina Saavedra.
21.30 El intermedio
Con el Gran Wyoming.

0.20 BNF extras 1.35 Entourage:
Juego de Hollywood 2.20 Ganas
de ganar

6.50 Embrujadas 8.30 Bola de dra-
gón GT 9.00 ¡Suerte por la maña-
na! 10.00 Por un tubo 11.05 El
zapping de Surferos 11.35 Se ad-
miten perros 12.35 El último su-
perviviente 14.25 Noticias Cuatro
15.15 Fama, ¡a bailar!: la escuela
en directo 15.30 Fama, ¡a bailar!
17.30 Elígeme 18.30 20 P. Con-
curso

6.30 Informativos Telecinco 8.30
Sue Thomas: el ojo del FBI. Serie
9.30 El coleccionista (de imáge-
nes) 10.30 El programa de Ana
Rosa 14.00 Karlos Arguiñano en
tu cocina 14.30 El juego del Euro-
millón. Concurso 15.00 Informati-
vos Telecinco 15.45 Supervivien-
tes diario. Resumen 16.45 Guerra
de sesos. Concurso 18.00 Yo soy
Bea

6.00 Lo mejor de laSexta 6.40 La-
rry David 7.05 El abogado 8.00
Turno de guardia 8.55 Despierta y
gana 10.30 Cocina con Bruno Otei-
za 11.00 Crímenes imperfectos
14.00 laSexta Noticias 14.55 Cómo
conocí a vuestra madre 15.25 Sé
lo que hicisteis... 17.05 Estados al-
terados Maitena 17.40 La tira
18.10 Caso abierto

6.00 TVE es música 7.00 Los Lun-
nis. Espacio infantil 13.00 Come-
caminos 15.15 Baloncesto. Liga
ACB. Resumen 15.30 Saber y ga-
nar 16.00 Grandes documentales
18.00 En construcción

6.30 Las noticias de la mañana
9.00 Espejo público. Con Susanna
Griso 12.30 La ruleta de la suerte
14.00 Los Simpson 15.00 Antena
3 Noticias 1 15.50 La previsión de
las 4 16.00 Tal cual lo contamos

6.00 Protagonistas
Con José Antonio Piñero.

8.00 Protagonistas
Con Jaume Segalés.

12.00 Protagonistas Bizkaia
Magacín presentado por Almudena Ca-
cho con las secciones más actuales: ci-
ne, crónica social, etc.

14.00 Primera plana
Con José Miguel Azpiroz.

14.08 Primera plana Bizkaia
Informativo local con José Ramón Ber-
nardo.

14.30 Primera plana
Informativo nacional con José Miguel
Azpiroz.

15.04 Juego limpio Bizkaia
Las tertulias deportivas más comple-
tas con Patxi Herranz, Imanol Reino y
Guillermo Estecha.

16.00 Queremos hablar
Ana García Lozano comanda este maga-
cín de entretenimiento y humor.

19.00 Área Euskadi
Conduce Javier San Martín.

20.00 De costa a costa
María José Sastre aborda la actualidad
desde otro punto de vista. Incluye entre-
vistas, información y análisis de las no-
ticias.

20.30 El mirador de la Champions
Villarreal-Arsenal

20.00 De costa a costa
Con María José Sastre.

23.57 El mirador
Deportes con Agustín Castellote.

1.30 Cinco lunas
De la mano de Rosa García Caro.

4.00 A día de hoy
Con Alejandro Ávila.

PUNTO RADIO
Getxo Irratia . . . 87.6

Radio Nervión . . . 88.0
Cadena Dial . . . 88.5

Euskadi Irratia . . . 88.9
Elite FM . . . 89.2

40 Principales . . . 89.5
RNE 2-Clásica . . . 90.6

Fiesta FM . . . 90.9
Candela Radio . . . 91.4
Radio Euskadi . . . 91.7

Radio 7 . . . 92.7
Radio Bilbao SER . . . 93.2

Cadena 100 . . . 94.2
Euskadi Gaztea . . . 94.7

Oye Radio . . . 95.1
RNE 5 . . . 96.3

Estéreo Latino UK . . . 96.7
Hit Radio . . . 97.3

COPE . . . 97.8
Europa FM . . . 98.4

M80 . . . 98.8
RNE 3 . . . 99.2

Kiss FM . . . 99.7
RNE 1 . 100.7

Onda Cero . 101.5
Bizkaia Irratia . 102.6
Radio Tropical . 102.9

Punto Radio . 103.7
Top Radio Abanto . 105.5

Gorliz Irratia . 107.8

639 RNE 1

756 R. Euskadi

900 R. Popular

990 R. Bilbao SER

1.071 Euskadi
Irratia

1.305 RNE 5

EMISORAS DE VIZCAYA

Película comentada en la página anterior Más información en el friso superior de la página

TVE 1 LA 2 ANTENA 3 CUATRO TELECINCO LA SEXTA

TVE 1 22.00 H.

‘Los mejores
años de nuestra
vida’ El espacio
recuerda con
Josema Yuste
y Flo las décadas
de los 80 y 90

ANTENA 3 20.15 H.

Fútbol Desde El
Madrigal, partido
de ida de cuartos
de la Champions
League entre
el Villarreal
y el Arsenal

20.00 Dos hombres y medio
Serie.
20.30 La 2 Noticias Express
Informativo.
20.35 Dos hombres y medio
Serie.
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