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L
a noticia de esta semana
ocurrió el jueves. Nave-
gábamos con viento del
Este y hacíamos cuatro

nudos y medio. Íbamos pescando
con el curricán cuando engan-
chamos algo grande. Pelea. Cuan-
do recogíamos el sedal se nos
escapó. Aún así, logramos subir
al barco un gran tentáculo de
calamar de medio metro de lar-
go. Una pena. Hay que imaginar
cómo era el resto del dueño.
Durante la noche, varios chu-
bascos endulzaron la cubierta.
Desde hace varios días viaja con
nosotros un curioso pasajero. Se
trata de una garza común que ha
tomado la ‘Victoria’ por su nue-
vo hogar.

Estos días son los típicos de ali-
sios. El sábado tenemos unos diez
nudos de viento del Nordeste.
Navegamos con todas las velas
arriba. Luce el sol y comienza a
notarse el calor. Empleamos la
mañana en reparar algunas pie-
zas. Pablo sube a la punta del bau-

prés para cambiar la roldana de
la polea. Trabaja en una posición
difícil, pero pide una cámara para
hacer fotos desde esa perspectiva.
Comemos alubias asturianas con
chorizo. Por la tarde hacemos
mediciones con nuestra correde-
ra del siglo XVI. Contrastamos sus
datos con los del GPS. Probamos
también cómo se desenvuelve la
mesana con vientos portantes.

El domingo amanece soleado y
con todo el trapo al viento. El
silencio nos permite oír cómo el
barco surca el mar bajo un sol de
justicia. Hoy le toca zarrafancho
de limpieza a la guardia B, que lo
deja todo muy limpio. Un velero
nos cruza por la popa. No res-
ponde a nuestras llamadas por
radio. Hoy comemos albóndigas
con arroz y, por ser domingo, los
gambuceros nos preparan
merienda. Estamos en plena
zona de los alisios. Navegamos
con todo el trapo arriba las 24
horas del día. La corredera mar-
ca cuatro nudos de media.

Aguas tranquilas esta mañana
de lunes. Aprovechamos para
embrear la jarcia de los palos. El
olor de la brea recuerda trabajos
de antaño. Hoy hace un mes que
zarpamos del Muelle de las Deli-
cias. La campana avisa de que ha
llegado la hora del almuerzo:
potaje de garbanzos. El Sol se
pone un día más entre partidas
de ajedrez y música de ‘Dire
Straits’. Tras la cena surge una
idea genial que saca a flote el
espíritu competidor de la tripu-
lación: un campeonato de millas.
Ganará quien más millas consi-
ga al gobierno. Habrá que apli-
carse al pinzote.

El calor empieza a apretar y el
viento sube. Hacemos cinco nudos
con todo arriba. Nos quedamos
agradablemente sorprendidos de
la velocidad que alcanza la ‘Vic-
toria’ con vientos moderados. La
mar está llena de peces voladores,
aunque nuestros apreciados dora-
dos no aparecen. Sustituimos la
escota de gavia, deteriorada por
el roce. Estamos a 2.500 millas
(4.500 kilómetros) de Cartagena
de Indias, a donde esperamos lle-
gar el 9 de diciembre.

Banco de bonitos. Es 19 de
noviembre y recibimos la visita
de un gran banco. La pesca es la
actividad de la mañana. La tri-
pulación imagina ya la olla llena
de marmitako cuando los peces
nadan libremente por la proa.
Ismael (alias ‘Tackelberry’),
audaz, saca brillo a su arpón y lo
arroja una y otra vez contra los
plateados bonitos. Es día de fies-
ta. El doctor de la expedición
cumple 24 años. Seguimos suman-
do millas en nuestra corredera.
Cartagena está cada día un poco
menos lejos.

«El barco hace cinco nudos de media 
en los alisios. Una garza se instala 

entre nosotros como un marino más»

JOSÉ LUIS DE UGARTE

DIARIO DE A BORDO DE LA NAO ‘VICTORIA’ 

«Enganchamos un calamar gigante»

DÍA 37, SEMANA 7

36º19 OESTE. 11º 54 NORTE  

BUENA PESCA. Un hermoso dorado izado a bordo del ‘Victoria’.

EL CORREO Y AGENCIAS MADRID 

El Gobierno podría  modificar el
Código Civil para prohibir a los
padres la imposición de «castigos
físicos o humillantes» a sus hijos.
La secretaria de Estado de Servi-
cios Sociales, Familias y Disca-
pacidad, Amparo Valcarce, anun-
ció esta posibilidad en  el acto ins-
titucional de celebración del Día
Internacional de los Derechos de
la Infancia, que se conmemora
hoy, y que se desarrolló en el Con-
greso de los Diputados.

Se trataría, dijo, de modificar
la actual redacción del artículo
154, de modo que, además de reco-
nocer los derechos que asisten a
los menores en el seno de la fami-
lia, regule también la posibilidad
de que los padres puedan solici-
tar a las autoridades «la asisten-
cia necesaria» para el ejercicio de
la patria potestad.

El Ejecutivo comparte la preo-
cupación expresada por diversas
organizaciones sociales sobre la
actual redacción de este artículo,
que sólo exige que la patria potes-
tad, con deberes como velar, edu-

car, alimentar y formarlos inte-
gralmente, se ejerza siempre «en
beneficio de los hijos, de acuerdo
con su personalidad».

La Convención de Derechos del
Niño, que cumple ahora 15 años,
obliga a los países firmantes a
garantizar el reconocimiento de
los derechos civiles de los menores
y elevarlos a la categoría de ciu-
dadanos. En este sentido, el Gobier-
no ha elaborado el Plan Nacional
de Acción a favor de la Infancia,
con previsión de aprobarlo en el
primer semestre de 2005.

Por su parte, el presidente de la
Plataforma de Organizaciones de
Infancia, Juan Merín, reclamó un
Pacto de Estado de Educación
para «mejorar» el sistema de ense-
ñanza y denunció las carencias de
la juventud española. Así, desta-

có que el 56% de los niños ve «cla-
ras limitaciones» a la hora de dis-
frutar del ocio y tiempo libre, el
32% siente un trato «irrespetuo-
so» por parte de los adultos (el
22% cree que seguirá en el futu-
ro) y el 25% no se siente libre. Ade-
más, uno de cada dos percibe actos
violentos en su contra.

Un mundo mayor

Según datos del Alto Comisiona-
do de la ONU para los Refugiados
(ACNUR), en la última década más
de dos millones de niños han
muerto en el mundo en conflictos
armados, seis millones han resul-
tado heridos o mutilados y un
millón han quedado huérfanos.
ACNUR también indica que más
de 500.000 niños han sido obliga-
dos a convertirse en soldados o en
esclavos sexuales; los críos de 87
países viven rodeados por 60 millo-
nes de minas terrestres y unos
10.000 al año son víctimas de ellas.

Sin embargol, tal y como desta-
có Valcarce, es un «error» pensar
que sólo la infancia de países en
vías de desarrollo sufre por pro-
blemas derivados de la pobreza, la
explotación sexual comercial, las
amenazas de la guerra y el sida.
«La tenemos aquí, en hogares y
escuelas españolas », afirmó. E
ilustró esta situación con datos del
Ministerio de Trabajo, que cifra
en 5.713 las denuncias de malos tra-
tos de padres a hijos y en 5.100 las
de hijos a sus progenitores.

Pretende modificar el Código Civil para
salvaguardar el «pleno derecho» a su dignidad

Dos millones de niños han muerto en
conflictos armados durante la última década

El Gobierno prohibirá los castigos
físicos o humillantes a los hijos

Uno de cada tres
niños percibe un
trato «irrespetuoso»
por parte de adultos 
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SALUD

Se recupera de una hemiplejia con células madre
Una brasileña de 54 años, víctima de una hemorragia cerebral
que la dejó hemipléjica y muda, recuperó el movimiento y el
habla 17 días después de recibir un trasplante de células madre
extraídas de su propio cuerpo, que fueron inyectadas en su cere-
bro. El resultado de este tratamiento hace concebir esperanzas
de que las células madre sean eficaces en la recuperación de pro-
blemas vasculares.

UNIÓN EUROPEA

Vetan las sanciones por contaminación marina
Grecia, Chipre y Malta mantuvieron ayer su veto a la armoni-
zación de sanciones penales para los responsables de delitos de
contaminación en el mar y de catástrofes como el naufragio del
‘Prestige’, al considerar que esta medida introduce una discri-
minación a los buques europeos respecto a sus competidores.
El bloqueo de los tres países impidió que los ministros de Jus-
ticia de la Unión Europea alcanzaran un compromiso sobre la
propuesta, al ser necesaria la unanimidad de los Veinticinco.

FRANCIA

Defiende el derecho a morir de su hijo tetrapléjico
La madre de un tetrapléjico francés de 26 años ha escrito al pre-
sidente galo, Jacques Chirac, para hacer valer el «derecho a
morir» de su hijo Eddy, en estado casi vegetativo desde que tuvo
un accidente de tráfico hace algo más de tres años. «Le pido para
mi hijo el derecho a morir. El espera esa liberación. Quiero a mi
hijo, pero no soporto más verle sufrir», escribe Michele de Somer.
Su caso es muy similar al de Vincent Humbert, un tetrapléjico
de 21 años que luego escribió un libro-manifiesto sobre el dere-
cho a morir dignamente y al que finalmente su madre y un medi-
co aplicaron la eutanasia.

CONGRESO MUNDIAL DE LA NATURALEZA

15.500 especies «se enfrentan a la extinción»
Más de 15.500 especies animales y vegetales «se enfrentan a la
extinción» en todo el mundo, según advirtió ayer en Bangkok la
Unión Mundial para la Naturaleza (UICN) durante la apertura del
III Congreso Mundial de la Naturaleza. «Una de cada tres especies
de anfibios, una de cada ocho especies de aves y una de cada cua-
tro de mamíferos están amenazadas», añade la UINC, que advier-
te que la biodiversidad se agota a un ritmo «sin precedentes».
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