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MARC ESCUDÉ BILBAO

Con motivo de la celebración del
150 aniversario de BBVA, la enti-
dad financiera ha organizado para
este domingo una carrera popu-
lar que se correrá simultánea-
mente en veinte ciudades de los
diez países en los que está pre-
sente la empresa. En España, las
poblaciones donde tendrá lugar
la iniciativa son Bilbao, Barcelo-
na y Madrid. Los nueve países res-
tantes son de América Latina.

Según los organizadores, «se pre-
vé que unas 30.000 personas de todo
el mundo y todas las edades» se

sumarán a la carrera, que estará
dividida en cinco categorías en fun-
ción de la edad de los participan-
tes. Asimismo, en todas se diferen-
ciará su sexo, excepto en la infan-
til, donde niños y niñas de entre 10
y 13 años buscarán conjuntamen-
te hacerse con la victoria.

En Bilbao la prueba arrancará
a las 9.30 horas en la Gran Vía, a
la altura del Palacio foral. El reco-
rrido, de 7,5 kilómetros, transcu-
rrirá por los barrios de San Fran-
cisco, Indautxu, San Mamés y
Deusto para finalizar en el lugar
de partida, donde a las 10.45 horas
empezará el acto de entrega de

premios. Todos los participantes
que logren llegar a meta recibi-
rán una medalla y, además, se
entregará un trofeo a los tres pri-
meros clasificados de cada cate-
goría.

Marea azul
Los que estén interesados pueden
inscribirse a través de la página
www.carreraspopulares.150bbva.com.
Todos los corredores que se apun-
ten recibirán un kit que contendrá
el dorsal, un chip, un pin, una
muñequera y distintos regalos.
Entre los obsequios habrá una
camiseta azul, que tiene como fina-
lidad que por las calles donde trans-
curra la competición «se dé la
impresión de que fluye una marea
azul». La única condición es que los
atletas sean mayores de diez años.

La prueba se correrá este domingo en veinte 

ciudades de diez países simultáneamente 

BBVA celebra una carrera en Bilbao
con motivo de su 150 aniversario
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A
primeros de sep-
tiembre publiqué dos
comentarios sobre
los que un día fueron

populares fósforos o cerillas
de Cascante, fabricados por la
familia Guelbenzu, muy vin-
culada a Bilbao, ya que sus
miembros vivieron largos
años en nuestra villa y se con-
sideraban en buena parte bil-
baínos.

Ahora me escribe un des-
cendiente de esta familia,
para darme las gracias por
mis comentarios, solicitando
que le aclare de donde saqué
los datos. La cosa es fácil.
Todos los datos de nuestro Bil-
bao de ayer los saco de la
hemeroteca de nuestro perió-
dico y sobre todo de la colec-
ción de El Noticiero Bilbaíno.
Allí se
publicaron
las gaceti-
llas que yo
citaba en
mi comen-
tario.

Pero  la carta de mi comu-
nicante (descendiente de los
Guelbenzu) incluye un inte-
resante artículo escrito por
Ricardo Guelbenzu y titula-
do ‘Los fósforos de Cascante
que se encienden al instante’,
en el que se hace la historia
de las cerillas, que un día fue-
ron insustituibles en las coci-
nas españolas.

Los fósforos iniciaron su
‘revolución’ en el segundo ter-
cio del siglo XIX y el invento
llegó a Cascante el año 1835,
gracias al guipuzcoano Pas-
casio Lizarbe, que montó allí
la primera fábrica española de
cerillas. En 1848 (sigo copian-
do los datos de la carta) fue la
familia Guelbenzu la que fun-
dó en aquella localidad la Gran
Fabrica de Cerillas Fosfóricas
y Bujías  Estéricas, que en el
verano de 1864 fue visitada por
el rey consorte  Francisco de
Asís.

Como anécdota adicional,
mi comunicante me cuenta el
origen de la copla que popu-
larizó los fósforos de Cascan-
te. Al parecer, algún amante
despechado tuvo la ocurren-
cia de utilizar los fósforos
disueltos en café para suici-
darse y de ese suceso nació
una romana de zarzuela cuya
letra decía así: «¿Qué se enve-
nena un amante – porque haya
perdido el seso? – ¿Qué tienen
que ver con eso – los fósforos
de Cascante?».

Los fabricantes reacciona-
ron ante el peligro de usar
como comestible lo que nació
para ser sólo combustible, y
utilizaron en lo sucesivo para
sus cerillas el llamado fósforo
amorfo, que resulta inofensi-
vo para el organismo humano.

Aún siguen fabricandose
fósforos, pero ya no tienen el
auge que alcanzaron en los
siglos XIX y XX.

Las cerillas

D E  C U A N D O  
E N  C U A N D O
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LA AVENTURA DEL MES DE MERTXE RODRÍGUEZ Si tú también quieres ganar un vale de compra de 150 euros, contacta 
con enlaCe (pags.12-13) y comparte con nosotros tu aventura del mes.

El frío otoñal entristeció ayer con viento y llo-
viznas la capital alavesa, así que Mertxe Rodrí-
guez decidió ir al cine con sus amigas al salir
de trabajar. Como le habían regalado unas entra-
das, aprovechó para ver la película ‘¿Y tú quién
eres?’, de Antonio Mercero. «Me gusta el cine
español. Es más realista y me resulta bastante
más creíble que la mayoría de las superpro-
ducciones comerciales. Además, las películas
me parecen una herramienta excelente para
concienciar a la sociedad», concluye.

Datos:
Miembros: 1

Ingresos mensuales:
1.050 euros

2,10 euros           1.437,12euros       -387,12 euros 
Números
rojos

Gasto 
acumulado:

Gastos 
de ayer:

EL CORREO 1
Un café 1,10

Total 2,10

C

Gastos de ayer, 27 de septiembre (euros)

M. ESCUDÉ BILBAO

La Asociación de Comercian-
tes de San Francisco, Bilbao
la Vieja y Zabala ha organiza-
do para el 7 de octubre a las
10.30 horas la sexta edición del
Kross Popular con el objetivo
de «mejorar la imagen de la
zona». Los corredores darán
dos vueltas a un circuito, cuya
salida y meta será la plaza
Corazón de María. El recorri-
do, de 7 kilómetros, discurri-
rá por estos tres barrios.

La inscripción es gratuita y
los interesados deben llamar a
la asociación (94 415 36 90) o al
Centro Cívico San Francisco (94
415 73 37). Todos recibirán una
camiseta y entrarán en el sor-
teo de numerosos premios.

Los comerciantes
de Bilbao la Vieja
organizan un
cross popular
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