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PUBLICIDAD

JAVIER BADILLOS, PROMOTOR DE CLI

LIT,

«Mis pacientes son mis jefes porque, al final,
son ellos quienes realmente me valoran»

Javier Badillos tenia la ilusién
de abrir un centro de rehabi-
litaciéon, asi que empezé a
buscar una nucleo importan-
te de poblacién «donde el
mercado no estuviese satura-
do». Tras decantarse por la
Margen lzquierda, decidio
que el lugar idéneo para ubi-
car la Clinica de Rehabilita-
cién Nafarroa era Barakaldo.
Lo encontré. Cuando hizo su
primera llamada a BBK Gazte
Lanbidean Fundazioa, se lo
comentd a su madre: «Creo
gue he puesto la primera pie-
dra, a ver cuantas mas pon-
go». Hace un afo de esto.

iQué servicios ofrece el
centro?

Proporciona una rehabilita-
cion global. Por un lado,
trato la traumatologia, des-
de un esguince hasta artritis
y otras enfermedades dege-
nerativas. Por el otro lado,
atiendo a pacientes de neu-
rologia que han sufrido
infartos cerebrales, para-
plejias, tetraplejias, paralisis
mental infantil, problemas
respiratorios, cardiovascula-
res, cardiacos ... Incluso, hay
terapias para embarazadas,
antes y después del parto.
Ademas, hasta hace poco,
éramos el unico centro de
Barakaldo adaptado para
minusvalidos, sin ninguna
barrera arquitecténica.

y me la resuelven»

¢Acuden también pacientes
a prevenir lesiones?

Si. Tenemos lo que llama-
mos la ‘Escuela de espalda’,

ensefiamos ergonomia a pa-
cientes que, por ejemplo,
tienen que pasar mucho
tiempo sentados delante
del ordenador o a gente
gque trabaja en la construc-
cion y tiene que llevar mu-
cho peso. También ha veni-
do algun paciente a refor-
zar gemelos antes de empe-
zar el camino de Santiago.
De momento, la gente estd
muy contenta y, para mi, es
lo mas importante. Mis jefes
son mis pacientes porque, al
final, son los que te van a
valorar.

¢Como surgié la idea de
abrir su propio negocio?
Era mi ilusiéon desde que
empecé la carrera. Una
compafiera lo habia monta-
do a través de BBK Gazte
Lanbidean Fundazioa, estu-
ve con ella un par de meses,
me explicé los pasos que
habia que dar y decidi ani-
marme.

¢Como fueron los comien-
zos?

La obra del local la llevé
muy mal, pero, después,
abri con muchisima ilusion.
Mi ama, que también es fi-
sioterapeuta, y mi mujer me
han ayudado muchisimo;
entre los tres, hemos sacado
y sacamos el proyecto ade-
lante. EI mérito no es solo
mio, ha sido gracias a ellas,
sobre todo. Ademas, mi mu-
jer es periodista y se encar-
ga de todo el tema de mar-
keting y publicidad.

¢De qué manera colaboré
BBK Gazte Lanbidean Fun-
dazioa?

Me ayudaron en la financia-
cién, me asesoraron en el

El centro de Javier Badillos proporciona una rehabilitacion global .

tramite de papeleos, me ani-
maron, visitaron el local pa-
ra ver la posible competen-
cia de la zona y me aconseja-
ron para que me centrase en
una cosa o en otra. Te dan el
apoyo necesario, y ya que te
brindan la oportunidad, hay
que aprovecharla. Sin el
apoyo econdémico, que es lo
mas importante, tienes tus
ilusiones, pero ahi se que-
dan. Ademas, hoy en dia, en
cuanto tengo una duda, lla-
mo y me la resuelven.

¢Cudles cree que son los
pros y los contras de poner
en marcha su propia em-
presa?

La ventaja es que eres tu
propio jefe. Tienes la ilusidon
de tener tu propia empresa,

no tienes que dar cuentas a
nadie y lo que sacas es para
ti. La desventaja es que
cuando acabas de trabajar te
llevas los problemas a casa.
Esto no es un trabajo de
ocho a tres y te olvidas.
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aciencia, Husion
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¢Por qué cree que le gente
es tan reacia a abrir una
empresa?

Por la incertidumbre y el mie-
do al fracaso, tanto econémi-
co como psicolégico. Se esta
mas a gusto sabiendo que vas

INMA Fluza.

a trabajar unas horas, cobras
un sueldo y no te complicas
la vida. Yo estoy de acuerdo
en que todo requiere inver-
sién, pero es que el que no
arriesga no gana. jOjala ten-
ga algun dia mas gente con-
tratada y mas clinicas!

¢ Qué recomendaria a alguien
que quiera abrir un centro de
rehabilitaciéon?

Que no lo abra en Barakaldo
-rie-. Que le guste la profe-
sion, que tenga paciencia, ilu-
sién y ganas. No conformarse
con lo que uno tiene y siem-
pre buscar algo mas. Querer
realmente tener tu propio
negocio, de lo cual poder vi-
vir y ser un poco inquieto. Y,
sobre todo, que no lo abran
en Barakaldo -insiste-.

42.000 € en 6 Premios para proyectos puestos en marcha con BBK Gazte Lanbidean entre el 1 de octubre
de 2003 y el 31 de diciembre de 2004

BBK Gazte Lanbidean lleva:5:anos apoyando a:j6évenes cabezotas. Persaonas emprendedoras que han

creado, 730 empresas y mas. de 2,500 empleos en Bizkaia. Si tienes un proyecto empresarial nos interesas.
Ahora; ser‘cabezota:tiene premio.
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