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«Hemos visto herejias
en la cocina de vanguardia»

Complicidad y humor. El critico Pepe Barrena y el cocinero Juanjo Lopez junto al vitoriano Mario Luque (Don Producto), con os-
tras Gillardeau y una botella de manzanilla, uno de los platos del libro que cocind hace unos dias en Vitoria. Fotos: J. MENDEZ
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unca entenderé
por qué se cas-
tiga a un exce-
lente pescado
banandolo con un refrito de
ajos. Y las alcachofas con al-
mejas son cualquier cosa
menos una combinacién ar-
monica. Veo tales herejias
en la cocina tradicional y de
vanguardia que me he visto
obligado a escribir un libro

que recogiera mis parejas perfectas. Su
esencia es un homenaje absoluto al clasi-
cismo palatial francés». Pepe Barrena, el
autor de semejante catdlogo combinato-
rio, ha ejercido la critica gastronémica du-
rante 27 afios en cabeceras tan sefieras
como Gourmets y ha bautizado con nom-
bres surgidos de su magin los platos de
restaurantes como Arzak.

Este editor y productor audiovisual asen-
tado en Vitoria (prepara ya la cuarta tem-
porada del exitoso Baserri Gourmet), que

adora la mantequilla y no tanto algunos
aceites de oliva, ha unido sus fuerzas con
el cocinero Juanjo Lépez Bedmar (de La
Tasquita de Enfrente, en la mismisima ca-
lle de 1a Ballesta madrilena) para dar rien-
da suelta a esa «necesidad» de desenmas-
carar tanto desman presentando, de paso,
sus parejas ideales de baile y plato. «A mi
me tocé poner la pluma y a Juanjo poner el
cazo», apunta el autor.

Dicta Barrena, y Juanjo guisa las rece-
tas, de algunas combinaciones que son

«clasicos perfectos» como la merluza y el
perejil, las becadas y el brandy, el baca-
laoy el pilpil, el besugo y el vinagre, las
angulas y la guindilla o los huevos y el ca-
viar con otras, que dice «eternas», pero
que a los menos versados nos suenan a
revolucionarias. Tomen nota y hagan la
prueba en casa: hongos con anchoas y re-
galiz (sirven hasta las Juanolas), cerezas
confitadas y vainilla, atiin y jengibre y, ojo,
por su facilidad e inmediatez, ese duo di-
namico que Barrena establece entre los



