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SABADO A SABADO*3

2 Doce antidotos contra el fracaso

Se debe valorar
mas &l proceso
de estudio que les
resultados

Hay que tener
paciencia y fe en
los hijos y tolerar
las diterencias de
velocidad y ritmo
de aprendizaje.

Los padres,
hermanos
mayores o
profesores
particulares
deben apoyar el
tiempo de estudio

El estudio sera
activo, haciendo
IESUMenes vy
esquemas.
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fracasar. Las notas
informan de la
marcha de los
estudios, no son
garantia de axito en
ia vida

Las relaciones con los
profesores deban ser
fluidas v habituales

psicdloga Susana Alonso se mues-
tra partidaria de atgjar las difi-
cultades desde el principio, des-
de los primeros cursos. <Hay mds
problemas, pero uno de los mds
graves &5 ¢l gue se refiere o o
lectoescritura, que estd en rela-
cidn directa con la capacidad de
comgrrender un lexto y de expre-
sarse de manera escritae, asegu-
ra

En este caso ln solucifn es
mis lenta v pasa por combinar
las téenioas de estudio y por
dedicar un tempo a leer. Diez
minutos diarios son suficlentes
parn adoptar el hibito. De ese
modo se aumenta la compren-
sim ¥ la welocidad lectora. Pero
no conviene olvidar que el afo
priximo se deberd atajar ¢l sus-
to poniendo las bases para gue
el escolar aprénda o estudiar,
sin despreciar apoves concretos
¢n una o vanas asignaturas,

¢CLASES PARTICULARES?

Ante el fin de curso, los padres
s lanean con frecuencla a esény-
tar las pdginas de anuncios de
los diarios o los escaparates de
lag librerias cercanas al colegio
para dar con un profesor partl-
calar, Ante esto;  Marian
Fernfindez = muestra escéptica
«A veces se pienso que 5i el nifio
no g aprobado es porgue no
entiende, y contratan a un pro-
Jesor pora librarse de lo papele-
ta-.

Las clases particulares pue-
den ser una gran ayuda pero no
es conwenlente dar el paso sin
consultar con ¢l wior o los pro-
fesores que tienen siempre una
razon que explicn el suspenso
Los profesionales estiman que es
preferible que sea el menar quien
se responsabtlice de mantener
ung ruting de estudio, del mis-
mo modo que responde o otrs
obligaciones como recoger su
cuarto, mantenerlo ordenado o
sacar la basura, por ejemplo. El
profesor particulir no debe ser
ni un vigilanie del periodo de
estudio casero, ni la varits mdg-
ca que le haga los deberes, sino
que dibe explicar la materia v
avudarle a comprenderla a su
ritmao.

Y estimular. Los mayores
deben wner expectativas favora-
bles para que ¢l menor obtenga
mejores resultudos. No dében
hacerle sentirse torpe, lento, ton-
o, fracasado. «Hay gque buscar
soluciones, no culpables-, sen-
teniclan los especialistas. -Es
mejor elogiar lo gue se hace ben,
aungie sen poquile. que criticar
s frucasos-. De la misma Tor-
ma, existe una regla de oro que
todos los educadores deberian
escrthir en su mente con inter-
mitentes de nedn: los premios o
gratificiciones a las buenas con-
ductas han de ser inmediatos

sporgue fanclonan mejor que los

plinteados a largo plazo. Asi, &
preciso sustituit promesas del
tipo de Si estudias, ¢l verano
que wiene te compramos la bici
por Si estudias, podris ver o
tele esta tarde, o jugar con log
wimigos




