
«Deporte para todos»: un
boletín dedicado a la mu-

jer
La campaña ' Deporte para todos» está desplegándose a

través de la Delegación en Alava del Consejo Superior de
Deportes. Y este despliegue es verdaderamente amplio en
todos los órdenes. Tanto en cuanto a practicantes, que sori
muchos, cientos a diario, aunque estadísticamente no
quede reflejada la realidad, puesto que muchas personas
practican la marcha o carrera y no registran sus nombres
ante la Casa del Deporte, que muy bien les puede orientar.

Sin embargo, en Ramiro de Maeztu. 4, pueden solicitar
cuanta información precisen al respecto. 

La última publicación editada ha sido el boletín número
10. Está dedicado a la mujer y trata cómo mejorar la apti-
tud física en doce minutos. Ciertamente no se trata de ven-
der nada ni de hacer propaganda gratuita, pues todo se
ofrece a través del Consejo Superior de Deportes, tratando
de inculcar a todos la necesidad de la práctica deportiva
diaria.

Este boletín está dirigido a todas las personas de cual-
quier edad y condición física y para el ama de casa o para
cualquier mujer, sólo se le solicita la práctica de doce mi-	 j.
nutos en una serie de ejercicios programados. 

No hace falta salir de casa, sólo hace falta tener 'un
poco de interés y dedicación. El beneficiado es uno mismo.
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Nuestras tradiciones nos exigen hospitalidad con todos los que viven
en el País Vasco.

La Democracia exige igualdad para todos.
Nadie debe sentirse forastero en un País Vasco democrático.
Defendamos esa igualdad y hospitalidad con nuestros votos.

Un Parlamento UCD, es un Parlamento para todos.
En un País Vasco para todos.
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Cartelera
para hoy,

FUTBOL

En Mendizorroza:
A las 4,45, Deportivo

Alavés-Algeciras (se-
gunda división A).

En anexo Olaranbe:
A las 11, Olárizu-Vitoria

(segunda regional).
En Nanclares:
A las 4,30, Nanclares--

Bodegas Fernández (se-
gunda regional).

En Ametza:
A las 11,30, Abechu-

co-El Montañés (segunda
regional).

En Puentelarrá:
A las 11,30, Gobea-Bas-

conio (segunda regional).
En Alegría:
A las 4,30, Alegría-San

Juan (segunda regional)..
En Labastida:
A las 4,30, Labastida-A-

ranbizcarra (segunda re-
gional).

En Zaramaga:
A las 11,45, Zarama-

ga-Escoriaza (segunda re-
gional).

En Salvatierra:
A las 11,30,

Salvatierra-Alegría (se-
gunda juvenil).

A las 4,30, Salvatierra--
Huracán (segunda regio-
nal).

En Otae^ui:
A las 11,30, El Pilar-Vi-

toria (segunda juvenil).
En Severo Ochoa:
A las 9,30, Gand-Olárizu

(segunda juvenil).
En Deportiva Vitoriana:
A las 10, Huracán-Zara-

maga (segunda juvenil).
A las 11,30, Rácing-L•-

yola (segunda juvenil).
En San Viator:
A las 11, San Viator--

Prado (segunda juvenil).
En Ariznavarra:
A las 11, Ariznavarra--

San Ignacio (segunda
juvenil).

En Aranbizcarra:
A las 11, Aranbizca-

rra-Errekaleor (segunda
juvenil).

En Tiempo Libre:
A las 10, Aranake-Or-

nitze (segunda juvenil).
A las 11,40, Aranako--

Gure Auzune (infantiles).
En Educación y Des-

canso:
A las 9, Gasteizko-Iruña

(empresas).
A las 10,45, Abance--

Maestu (empresas).
A las 12,30, Bujanda-CI-

rasol (empresas).
En Aguir;elanda:
A las 11, Forjas-Lucero

(empresas).
En Colegio Nacional

Severo Ochoa:
A las 11,15, Gand-Bayer

(empresas).
En Mevosa:
A las 11,30, Atebi-Iza-

rragorri (empresas).
En Campezo:
A las 11, Campezo--

Rayo Santo Domingo
(empresas).

En Zambrana:
A las 11, Tedecesa-La-

gundi (empresas).
En Araya:
A las 11, Alipendi-Beti-

koak (empresas).
En Lapuebla: -
A las 11,15, Lapuebla-El

Pilar (empresas).

BALONCESTO

En Estadio:
A las 10, Danak A -Ursu-

linas (junior femenino).
A las 11,15, Molinuevo--

Danak B (junior feme-
nino).

En Adurza:
A las 10, Abance-Moli-

nuevo (senior masculino).
En Lamuza (Llodio):
A las 11,30, Uodio B.

C.-Independiente (senior
masculino).

En Landázuri:
A las 9, Ariznavarra-El

Pilar (senior masculino).

deportiva.
domingo

A las 10,15, San Via-
tor-La Salle (juvenil mas-
culino).

A las 12, Gasteiz Cam--
Paúles (tercera división
masculino).

En San Viator:
A las 10, Gorbea-San

Viator (senior masculino).
En La Bianca:
A las 12, La Blanca--

Cruces (segunda división
femenino).

CROSS

En Zurbano:
A las 10,30, disputa del

Memorial Ruiz de Arcaute,
para todas las categorías.

JUDO	 F"

En Judo Club Vitoria:
A las 10,30, campeona-

tos de Alava femenino en
categoría senior, indivi-
dual y por equipos.

MONTAÑA

Salida del C. D. M. Gas-
teiz, travesía: Salinillas,
Toloño y Labastida.

TIRO OLIMPICO

En Las Colinas:
A las 10, tirada con

arma de grueso calibre.

MOTO-CROSS

En Gomecha:
A las 10, prueba de trial,

puntuable para el cam-
peonato de Alava, catego-
rías súper, senior y junior.

PELOTA

En el frontón Ogueta:

A las 11, finales del
campeonato provincial de
segunda categoría en las
tres categorías.

En el frontón Felicias
Clave:

A las 4,30, partidos en-
tre profesionales de he-
rramienta (ver partidos en
cartelera correspon-
diente).

MOTO HIELO

Pista de hielo:
A la una del mediodía y

nueve de la noche, sesio-
nes deportivas de moto-

-hielo.

HALTEROFILIA
En la Escuela Alavesa

de Halterofilia:
A las 11, encuentro de

Liga de noveles de Eus-
kadi de halteras grupo B.

PATINAJE HIELO

En el Club de Hielo:
A las once de la ma-

ñana y cinco de la tarde,
sesiones deportivas de
patinaje sobre hielo.

BOLOS

En once pueblos alave-
ses:

Comienzo del Torneo
Interpueblos de bolos
modalidad alavesa.

BALONMANO

Ea Amurrio:
A las 10,30, Amurrlo-I-

zarra (juvenil).
En Instituto Amurrio:
A las 11,30, Amu-

rrio-Euiti (absolutos).
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