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- EL PUEBLD VASCO

=« EL CDRRED ESPAROL

TRAS PERMANECER DOCE DIAS EN LA PARED OESTE

L0OS MONTANEROS DEL NARANJO

DEBULNES FUERON RESCATADOS

* Arrabal fue conducido a Oviedo en
helicoptero desde la cumbre del monte
* lastra no volvera a repetir la escalada

ARENAS DE CABRALES (Asturias), 21.
(AMil). — Los montafieros madrilefios Jo-
6 Luis rrabal y Gervasio Lastra han sido
rescalados. Con las primeras horas de la
mafiana fueron izedos a la cumbre por
los quince montaferos que han pasado
alli-la noche y por medio de un tomo.

A las diezx y wveinte de esta mafiana
han salido ya de la cumbre, Arrabal, sol-
tero, de 21 afos de edad, ha sido su-
bido & una de los helicopteros de res-

cale. Su Iraslado es maés urgentes, por-
que presenta sintomas de congelacién en
pies y manos.

Gervasio Lasira, casado y de 27 afios
—ftiene una hija de corta edad— estd
en estos momentos deacendiendo por sus
medios po ria cara sur del Naranjo de
Buines, juntamenie con los demds mon-
tafieros gue les han rescalado hoy, tras
pernoctar en la cima.

EL RESCATE

OUna ver loz dos monta-
fieros [uerom fzados a Ia
cumbre del Naranjo, el iv:-
guedio helivopiers de I Je-
faturna Central de ‘Trafice,
pilatado por el comandante
Pasgui, se aproximé al ma-
ximo de la cumbre de] Na-
ranjo, soportande furbuo.
lencias, parn gque Arrabal
fuera iznde & bordo, Una
conseguido, el helicoptero
despegd v bajé hasta In ve-
ga de Urriello al pie del
Naranjo, donde Arrabal fue
transportado a eiro helicdp-
tero, el «Bell-205s, del Fjér-
cito del Aire, pilotude por
los capitanes Ssavedra
Afrpuria, que le han tral-
do a Oviedo, empleando 40
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ASTURIAS

Localizacldn a dos escalas
del Naranjn de Bulnes.

Lo genle se arremoling awfe el helicdptero que troslodo hosfe el hospital generol de
Asturias, de Oviedo, gl montafiera José Luis Arrabal. (Folo CIFEA.)

minutos desde la vega de
Urriello basts e MHospital
General de Astorins

El helicdptero eonduoclen-
do a Arrabal ¥ al doclor
doen Luis Esirads, goe le ha
acompafisde desde e Na.
ranjo de Bulnes, ate.rizd en
un lugar muy prixime a Is
enirada de los servicios de
urgencin del Hospital Gene-
ral. Alli esperaban ya los
doctores de esle centon, avi-
sudos desde Arenas de Ca-
brales del traslade del mon.
tafiero leslonado, La lega-
da fue especiacular, porgue
toda la cludad estaba en ln
ealle, comentanda las @il
mas noticias sobre «1 resea-
te de Lastra y Arrabal,

Coando el aparaio se po-
56, Arrabal fue depositado
en una camills e Introdo-
cido en el hospital wiphda-
mente, procediendo o su re-
eonocimiento, que ha finall-
mdo a primeras horas de
Ia tarde, procediéndnze n fa-
cilitar el parte meédico.

NO VOLVERA

A Ias dos menps diex de
la tarde llegh a Oviedo Ger-
vozio Lastrn, Baid del he-
liviptern por su propin pie,
acompafinde de su herma-
no, ¥ fue trasiadado al Mes-
pital Gen=ral de Asturias
en una ambulancia. Nes din
tiempo de hacerle dos pre-
gunias.

—iPor ané no tndieron
consrmar In esealada?

—Por ¢ intensisimn frio*
reinante ¥y por In gran ca-

pa de hielo que cobre aho.
ri las paredes del Naranjo;
éstos fueron los des gran-
des Impedimentos.

—iVolverin usted a In-
teniar la sabida al Naran-
jo?

—No —respondié rotun-
damenie,

DIA INOLVIDABLE

El dia 21 de febrern da
1870 serd una fecha gue, sin
duda, recordarin estos dos
andaces monlafsros, Gerva-
sio Lasira y José Lufs Arra-
bal, gque intentaron escalar
Ia pared oeste del Naranje
de Bulnes v que, cuando s6-
I faltaban ochenia metiros
para la combre, han estado
a punto de perder la vida.

Doce dins han permane=
cido akiados del mundo, re-
fugindos en es3 cornisa de-
neminadn «Moca Bolanos, a
casi clen metros de la cuom-
bre ¥ a cuntrocientos cin-
enenla de In base de par-
tida, en la wega de Trrie-
1o, en medlo de vientos hu=
racanados, feertes tempora-
les de mieve y temperaluras
bafisimns.

El dia de hoy ha side =l
de la culminaciin de la
gran operacién de rescats
de Lastra ¥ Arrabal, Con
Ins primeros albores de ln
mafans, los guince monin-
fierog gque habian subido &
la pumbre formande grupos
de socorre, gue aspendieron
fdespoéa de misg de (reinta
horas por Ia cars sar del
Naranjo de Buolnes, en esia

ooasidn  temible por esiar
helads, eomenzaron m (ra-
bajar instalande el tornoe
pars, con &, ixar a Lasira
ir Arrabal lul|_ wllmht:.m;;
ros gqoe BEpArn

la cumbre,

Ea operacién fuve felix
resuliado ¥ a los pooos mo.
mentos de bajar el cable
eran lmdos Gervasio v José
Luis, gque mostraban el 16-
gico cansancio, rayando en
el agotamienio fisleo, unas
muy bladas barhas da
doce ¥ las caras gra-
sientas, para preservarse de
los rigores del viento n esas
aliuras, Su estado fisico ern
muy bueno, =i se tiene en
cuenta ns trigicas horas
vividas,

Una vez en In cimna, Las-
tra ¥ Arrabal foeron aien-
didos por & médico gue f-
gura en uns de las prime-
ras cordadas de socorro le-
gadias en In tarde de ayer
& la cumbre,

Inmedisiamente, los equi-
pos ide socorro, por medio
de los radioteléfonos, se co-
muniearen con el helicdp-
tero gue sobrevelaba el lu-
gar para pedir tabaco ¥ oa-
té ecallente, asi como para

Posible:

hacer eonstar gue deseaban
poder trasladar a Arrabal
por medio del tarno gue le.
v el helicéplere y sublries

Gerpasio Lastra manifieste o sy Negoda ol hospifal ge-
mernl de Aslurigs, en Oviedo: «No volverd o
escalar el Naranjoe. (CIFRA.)

infentar

u bordo, va que ello evitaba
perder unas horas mis, gue
siempre levarin el descen.
der por la cara sur,

Amputacion de los

dedos de los pies a Arrabal

* Presenfa congelacion de dichas extremidades
y ligero estado de desnufricion

Arrabal.

El parte médico es el glgulente:

«A los once ¥ media del dia de hoy
ha ingresado en el servieln de urgencia
del Hospital General de As , el mon-
tafisro José Luis Arraba]l Miguel, que
presenta lesiones lsquémleas por conge-
lacitn en ambos ples, grave tercero CURr-
to, ¥ lzero estado de desnutriclén. Des-
puds de lns medidas disgnosticadas, se ha
cstablecido la terapéutica, de cuyos re-
aultados iniclales ge podrd sentar un pro-
ndstico, Firmado, doctores Capdevila, Ca-
lentl, n, Lopez-Porriia, Mavarro ¥ Mu-
Asnas,

El doctor Estrads manifestd poco des-
puds gl corresponsal de «Alfils:

—Jogé Luis Arrabal s =ncoontra ya
sometido & tratamiento médico ¥ presen-
ta evidentes sintomas de recuperzclén,

El doctor Estrads, médico y montafie-
ro, acompafid a Arrabal en el hellodptero
«Bell-205», que ha trasladado a & y al
herfido desde la vega de Urrlello hasta el
hospital ovetense,

—Confinmog —dijo el doctor— en gue
Arrabal ge recupere.

Esta mafians, cuando Lastra y Arra-
bal eran rescatados, el primero comentd
& sus rescatndores:

—José Luis necesita recu e, lar-
go descanso ¥y buena alimen .

, 21, — Puestos al habls
el doctor Augusto Castells, vocal médico
de In Federaclon Espafoln de Montafia

%

> ¥l
que SCAN ETHYES para su vi-

. La congelacién de cuarte grado indi-
ea gue le ha afectmdo el hueso ¥, segu-
ramente, esto tendrd que resolverse, i-
nalments, por operacion, smputando los
dedoss,

—Dwoctor, jcudl es el mejor método pa-
ra tratar la congelaclon?

—8in duda alguna el de los bafios ca-
Hentes, con agua a temperatura de 38 o
40 grados. Primero se empleza con agus
A temperaturn ambiente v luego se su-
menta, poco & poco, hasts log 38 6 40 gra-
dos Una vez en esta temperatura, se
mantiens In parte afecta velnta o
treints minutos, Seguldamente se les to-
ma In temperatura rectal v, cuando ésia
sube, ¥ se mantiene {(fn caso contrario
hay que repetir el bafio), se ha salvado
la situacldn, Con Arrabal, gue el caso
concreto al que ahora se refiersn uste-
des, el tratamiento serie ¢l gue he ex-
plcado: bafios calientes, aparte, por su-
puesto, trotamiento médico; pern, insis-
to: el mejor tratamiento que existe es el
de los bafos. En caso de que Ses nece-
I Bay, e, presioaticos 7 mier Saerkr]
no hay gus 8y 54 BEQErAr;
¢l organismo Indlcard, por si mismo, cudl
es Ia parte afectadn ¥ qué es lo que hay
que intervenir,




